
附件1：

重庆市2026年普通中小学教辅材料评议目录 （同步练习类）

一、小学同步练习类（排序不分先后）

序号 学科 教辅材料名称 适用年级 正文印张数 册次 出版单位 配套教材版本

1 道德与法治 学习指要

三年级 4  上册

重庆出版社 人民教育出版社

三年级 4  下册

四年级 4  上册

四年级 4  下册

五年级 4  上册

五年级 4  下册

六年级 4  上册

六年级 4  下册

2 道德与法治 课堂精练

三年级 6  上册

北京师范大学出版社 （集团）有
限公司

人民教育出版社

三年级 6  下册

四年级 6  上册

四年级 6  下册

五年级 6  上册

五年级 6  下册

六年级 6  上册

六年级 6  下册

3 道德与法治 同步解析与测评课堂巩固练习

三年级 6  上册

人民教育出版社有限公司 人民教育出版社

三年级 6  下册

四年级 6  上册

四年级 6  下册

五年级 6  上册

五年级 6  下册

六年级 6  上册

六年级 6  下册

4 道德与法治 同步轻松练习

三年级 7  上册

西南大学出版社有限公司 人民教育出版社

三年级 7  下册

四年级 7  上册

四年级 7  下册

五年级 7  上册

五年级 7  下册

六年级 7  上册

六年级 7  下册
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序号 学科 教辅材料名称 适用年级 正文印张数 册次 出版单位 配套教材版本

5 语文 学习指要

三年级 7  上册

重庆出版社 人民教育出版社

三年级 7  下册

四年级 7  上册

四年级 7  下册

五年级 7  上册

五年级 7  下册

六年级 7  上册

六年级 7  下册

6 语文 同步解析与测评课堂巩固练习

三年级 7  上册

人民教育出版社有限公司 人民教育出版社

三年级 7  下册

四年级 7  上册

四年级 7  下册

五年级 7  上册

五年级 7  下册

六年级 7  上册

六年级 7  下册

7 语文 同步轻松练习

三年级 7  上册

西南大学出版社有限公司 人民教育出版社

三年级 7  下册

四年级 7  上册

四年级 7  下册

五年级 7  上册

五年级 7  下册

六年级 7  上册

六年级 7  下册

序号 学科 教辅材料名称 适用年级 正文印张数 册次 出版单位 配套教材版本

8 数学 同步解析与测评课堂巩固练习

三年级 7  上册

人民教育出版社有限公司 人民教育出版社

三年级 7  下册

四年级 7  上册

四年级 7  下册

五年级 7  上册

五年级 7  下册

六年级 7  上册

六年级 7  下册

9 数学 同步轻松练习　

三年级 7  上册

西南大学出版社有限公司 人民教育出版社
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重庆市2026年普通中小学教辅材料评议目录 （同步练习类）

9 数学 同步轻松练习　

三年级 7  下册

西南大学出版社有限公司 人民教育出版社

四年级 7  上册

四年级 7  下册

五年级 7  上册

五年级 7  下册

六年级 7  上册

六年级 7  下册

10 数学 学习指要  

三年级 7  上册

重庆出版社 人民教育出版社

三年级 7  下册

四年级 7  上册

四年级 7  下册

五年级 7  上册

五年级 7  下册

六年级 7  上册

六年级 7  下册

11 数学 小学数学同步练习

三年级 7  上册

西南大学出版社有限公司 西南大学出版社

三年级 7  下册

四年级 7  上册

四年级 7  下册

五年级 7  上册

五年级 7  下册

六年级 7  上册

六年级 7  下册

12 数学 学习指要

三年级 7  上册

重庆出版社 西南大学出版社

三年级 6.5  下册

四年级 7  上册

四年级 7  下册

五年级 7  上册

五年级 7  下册

六年级 7  上册

六年级 7  下册

13 数学 素质培养与能力拓展  

三年级 7  上册

教育科学出版社有限公司 西南大学出版社

三年级 7  下册

四年级 7  上册

四年级 7  下册
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13 数学 素质培养与能力拓展  

五年级 7  上册

教育科学出版社有限公司 西南大学出版社

五年级 7  下册

六年级 7  上册

六年级 7  下册

14 数学 素养提升同步练习

三年级 7  上册

山东人民出版社有限公司 西南大学出版社

三年级 7  下册

四年级 7  上册

四年级 7  下册

五年级 7  上册

五年级 7  下册

六年级 7  上册

六年级 7  下册

序号 学科 教辅材料名称 适用年级 正文印张数 册次 出版单位 配套教材版本

15 英语 同步解析与测评课堂巩固练习

三年级 7  上册

人民教育出版社有限公司 人民教育出版社

三年级 7  下册

四年级 7  上册

四年级 7  下册

五年级 7  上册

五年级 7  下册

六年级 7  上册

六年级 7  下册

16 英语 同步轻松练习　

三年级 7  上册

西南大学出版社有限公司 人民教育出版社

三年级 7  下册

四年级 7  上册

四年级 7  下册

五年级 7  上册

五年级 7  下册

六年级 7  上册

六年级 7  下册

17 英语 学习指要  

三年级 7  上册

重庆出版社 人民教育出版社

三年级 7  下册

四年级 7  上册

四年级 7  下册

五年级 7  上册

五年级 7  下册

第 4 页，共 27 页



重庆市2026年普通中小学教辅材料评议目录 （同步练习类）

17 英语 学习指要  

六年级 7  上册

重庆出版社 人民教育出版社

六年级 6.5  下册

18 英语 精准作业指导   

三年级 7  上册

甘肃少年儿童出版社有限责任公
司

外语教学与研究出
版社

三年级 7  下册

四年级 7  上册

四年级 7  下册

五年级 7  上册

五年级 7  下册

六年级 7  上册

六年级 7  下册

19 英语 彩虹金典同步练   

三年级 7  上册

四川少年儿童出版社有限公司
外语教学与研究出

版社

三年级 7  下册

四年级 7  上册

四年级 7  下册

五年级 7  上册

五年级 7  下册

六年级 7  上册

六年级 7  下册

20 英语 阳光课堂

三年级 7  上册

外语教学与研究出版社
外语教学与研究出

版社

三年级 7  下册

四年级 7  上册

四年级 7  下册

五年级 7  上册

五年级 7  下册

六年级 7  上册

六年级 7  下册

21 英语 课时作业天天练  

三年级 7  上册

四川民族出版社有限责任公司 重庆大学出版社

三年级 7  下册

四年级 7  上册

四年级 7  下册

五年级 7  上册

五年级 7  下册

六年级 7  上册

六年级 7  下册

22 英语 彩虹同步轻松练  

三年级 7  上册

甘肃教育出版社有限责任公司 重庆大学出版社
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22 英语 彩虹同步轻松练  

三年级 7  下册

甘肃教育出版社有限责任公司 重庆大学出版社

四年级 7  上册

四年级 7  下册

五年级 7  上册

五年级 7  下册

六年级 7  上册

六年级 7  下册

23 英语 学习指要

三年级 6  上册

重庆大学出版社 重庆大学出版社

三年级 6  下册

四年级 6  上册

四年级 6  下册

五年级 4.75  上册

五年级 4.75  下册

六年级 4.75  上册

六年级 4.75  下册

序号 学科 教辅材料名称 适用年级 正文印张数 册次 出版单位 配套教材版本

24 科学 科学活动与测评

三年级 5.75  上册

教育科学出版社有限公司 教育科学出版社

三年级 5.75  下册

四年级 5.75  上册

四年级 5.75  下册

五年级 7  上册

五年级 7  下册

六年级 7  上册

六年级 7  下册

25 科学 素养提升与能力拓展

三年级 5.5  上册

江苏凤凰科学技术出版社有限公
司

教育科学出版社

三年级 5.5  下册

四年级 5.5  上册

四年级 5.5  下册

五年级 6  上册

五年级 6  下册

六年级 6  上册

六年级 6  下册

26 科学 开放课堂义务教育新课程导学
案

三年级 7  上册

湖南科学技术出版社有限责任公
司

教育科学出版社

三年级 7  下册

四年级 7  上册
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重庆市2026年普通中小学教辅材料评议目录 （同步练习类）

26 科学
开放课堂义务教育新课程导学

案

四年级 7  下册
湖南科学技术出版社有限责任公

司
教育科学出版社

五年级 7  上册

五年级 7  下册

六年级 7  上册

六年级 7  下册

27 科学 学生练习记录册

三年级 7  上册

重庆出版社
西南大学出版社

教育科学出版社

三年级 7  下册

四年级 7  上册

四年级 7  下册

五年级 7  上册

五年级 7  下册

六年级 7  上册

六年级 7  下册

28 科学 学法大视野

三年级 7  上册

中南出版传媒集团股份有限公司
湖南教育出版社分公司

湖南科学技术出版
社

三年级 7  下册

四年级 7  上册

四年级 7  下册

五年级 7  上册

五年级 7  下册

六年级 7  上册

六年级 7  下册

29 科学 开放课堂义务教育新课程导学
案

三年级 7  上册

湖南科学技术出版社有限责任公
司

湖南科学技术出版
社

三年级 7  下册

四年级 7  上册

四年级 7  下册

五年级 7  上册

五年级 7  下册

六年级 7  上册

六年级 7  下册

30 科学 同步·实践·评价——课程基础
训练

三年级 7  上册

湖南少年儿童出版社有限责任公
司

湖南科学技术出版
社

三年级 7  下册

四年级 7  上册

四年级 7  下册

五年级 7  上册

五年级 7  下册
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30 科学 同步·实践·评价——课程基础
训练

六年级 7  上册

湖南少年儿童出版社有限责任公
司

湖南科学技术出版
社

六年级 7  下册

二、初中同步练习类（排序不分先后）

序号 学科 教辅材料名称 适用年级 正文印张数 册次 出版单位 配套教材版本

31 道德与法治 学习指要  

七年级 6 上册

重庆出版社 人民教育出版社

七年级 6 下册

八年级 6 上册

八年级 6 下册

九年级 6 上册

九年级 6 下册

32 道德与法治 南方新课堂 ·金牌学案

七年级 6 上册

广东教育出版社有限公司 人民教育出版社

七年级 6 下册

八年级 6 上册

八年级 6 下册

九年级 6 上册

九年级 6 下册

33 道德与法治 新课程学习与评价   

七年级 6 上册

陕西人民教育出版社有限责任公
司

人民教育出版社

七年级 6 下册

八年级 6 上册

八年级 6 下册

九年级 6 上册

九年级 5 下册

34 道德与法治 同步解析与测评

七年级 6 上册

人民教育出版社有限公司 人民教育出版社

七年级 6 下册

八年级 6 上册

八年级 6 下册

九年级 6 上册

九年级 6 下册

35 道德与法治 同步轻松练习

七年级 6 上册

西南大学出版社有限公司 人民教育出版社

七年级 6 下册

八年级 6 上册

八年级 6 下册

九年级 6 上册

九年级 6 下册
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重庆市2026年普通中小学教辅材料评议目录 （同步练习类）

序号 学科 教辅材料名称 适用年级 正文印张数 册次 出版单位 配套教材版本

36 语文 优学精练  同步练习册

七年级 6 上册

湖北教育出版社有限公司 人民教育出版社

七年级 6 下册

八年级 6 上册

八年级 6 下册

九年级 6 上册

九年级 6 下册

37 语文 同步解析与测评

七年级 6 上册

人民教育出版社有限公司 人民教育出版社

七年级 6 下册

八年级 6 上册

八年级 6 下册

九年级 6 上册

九年级 6 下册

38 语文 同步轻松练习　

七年级 6 上册

西南大学出版社有限公司 人民教育出版社

七年级 6 下册

八年级 6 上册

八年级 6 下册

九年级 6 上册

九年级 6 下册

39 语文 学习指要

七年级 6 上册

重庆出版社 人民教育出版社

七年级 6 下册

八年级 6 上册

八年级 6 下册

九年级 6 上册

九年级 6 下册

序号 学科 教辅材料名称 适用年级 正文印张数 册次 出版单位 配套教材版本

40 历史 同步解析与测评

七年级 6 上册

人民教育出版社有限公司 人民教育出版社

七年级 6 下册

八年级 6 上册

八年级 6 下册

九年级 6 上册

九年级 6 下册

41 历史 同步轻松练习

七年级 6 上册

西南大学出版社有限公司 人民教育出版社

七年级 6 下册

八年级 6 上册
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41 历史 同步轻松练习

八年级 6 下册

西南大学出版社有限公司 人民教育出版社

九年级 6 上册

九年级 6 下册

42 历史 学习指要

七年级 6 上册

重庆出版社 人民教育出版社

七年级 6 下册

八年级 6 上册

八年级 6 下册

九年级 6 上册

九年级 6 下册

43 历史
历史（中国历史、世界历史）

填充图册

七年级 5 上册

中国地图出版社 人民教育出版社

七年级 5 下册

八年级 5 上册

八年级 5 下册

九年级 5 上册

九年级 5 下册

44 历史
历史（中国历史、世界历史）

填充图册

七年级 5 上册

地质出版社有限公司
西南大学出版社有限公司

人民教育出版社

七年级 5 下册

八年级 5 上册

八年级 5 下册

九年级 5 上册

九年级 5 下册

45 历史
历史（中国历史、世界历史）

填充图册

七年级 5 上册

人民出版社 人民教育出版社

七年级 5 下册

八年级 5 上册

八年级 5 下册

九年级 4 上册

九年级 4 下册

46 历史 历史（中国历史、世界历史）
填充图册

七年级 5 上册

星球地图出版社 人民教育出版社

七年级 5 下册

八年级 5 上册

八年级 5 下册

九年级 5 上册

九年级 5 下册

序号 学科 教辅材料名称 适用年级 正文印张数 册次 出版单位 配套教材版本

47 数学 学习指要

七年级 6 上册
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47 数学 学习指要

七年级 6 下册

重庆出版社 人民教育出版社

八年级 6 上册

八年级 6 下册

九年级 6 上册

九年级 6 下册

48 数学 同步轻松练习　

七年级 6 上册

西南大学出版社有限公司 人民教育出版社

七年级 6 下册

八年级 6 上册

八年级 6 下册

九年级 6 上册

九年级 6 下册

49 数学 同步解析与测评  

七年级 6 上册

人民教育出版社有限公司 人民教育出版社

七年级 6 下册

八年级 6 上册

八年级 6 下册

九年级 6 上册

九年级 6 下册

50 数学 新编基础训练

七年级 6 上册

安徽教育出版社
北京师范大学出版

社

七年级 6 下册

八年级 6 上册

八年级 6 下册

九年级 6 上册

九年级 6 下册

51 数学 伴你学

七年级 6 上册

北京师范大学出版社 （集团）有
限公司

北京师范大学出版
社

七年级 6 下册

八年级 6 上册

八年级 6 下册

九年级 6 上册

九年级 6 下册

序号 学科 教辅材料名称 适用年级 正文印张数 册次 出版单位 配套教材版本

53 英语 学习指要

七年级 6 上册

重庆出版社 人民教育出版社

七年级 6 下册

八年级 6 上册

八年级 6 下册

九年级 10 全一册
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54 英语 同步解析与测评

七年级 6 上册

人民教育出版社有限公司 人民教育出版社

七年级 6 下册

八年级 6 上册

八年级 6 下册

九年级 10 全一册

55 英语 同步轻松练习　

七年级 6 上册

西南大学出版社有限公司 人民教育出版社

七年级 6 下册

八年级 6 上册

八年级 6 下册

九年级 10 全一册

56 英语 仁爱英语基础训练

七年级 6 上册

沈阳出版社
科学普及出版社

（北京市仁爱教育
研究所）

七年级 6 下册

八年级 6 上册

八年级 6 下册

九年级 6 上册

九年级 6 下册

57 英语 仁爱英语同步练习与测试

七年级 6 上册

中国青年出版社
科学普及出版社

（北京市仁爱教育
研究所）

七年级 6 下册

八年级 6 上册

八年级 6 下册

九年级 6 上册

九年级 6 下册

58 英语 英语同步练习册

七年级 6 上册

科学普及出版社
科学普及出版社

（北京市仁爱教育
研究所）

七年级 6 下册

八年级 6 上册

八年级 6 下册

九年级 6 上册

九年级 6 下册

序号 学科 教辅材料名称 适用年级 正文印张数 册次 出版单位 配套教材版本

59 地理 同步解析与测评

七年级 6 上册

人民教育出版社有限公司 人民教育出版社

七年级 6 下册

八年级 6 上册

八年级 6 下册

60 地理 同步轻松练习

七年级 6 上册

西南大学出版社有限公司 人民教育出版社

七年级 6 下册
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60 地理 同步轻松练习

八年级 6 上册

西南大学出版社有限公司 人民教育出版社

八年级 6 下册

61 地理 学习指要

七年级 6 上册

重庆出版社 人民教育出版社

七年级 6 下册

八年级 6 上册

八年级 6 下册

62 地理 地理填充图册

七年级 5 上册

星球地图出版社 人民教育出版社

七年级 5 下册

八年级 5 上册

八年级 5 下册

63 地理 地理填充图册  

七年级 5 上册

地质出版社有限公司
西南大学出版社有限公司

人民教育出版社

七年级 5 下册

八年级 5 上册

八年级 5 下册

64 地理 地理填充图册

七年级 5 上册

中国地图出版社 人民教育出版社

七年级 5 下册

八年级 5 上册

八年级 5 下册

65 地理 地理同步练习册

七年级 6 上册

星球地图出版社
商务印书馆、星球

地图出版社

七年级 6 下册

八年级 6 上册

八年级 6 下册

66 地理 情景导学

七年级 6 上册

中国大百科全书出版社
商务印书馆、星球

地图出版社

七年级 6 下册

八年级 6 上册

八年级 6 下册

67 地理 新地理同步练习

七年级 6 上册

商务印书馆
商务印书馆、星球

地图出版社

七年级 6 下册

八年级 6 上册

八年级 6 下册

68 地理 地理填充图册

七年级 5 上册

星球地图出版社
商务印书馆、星球

地图出版社

七年级 5 下册

八年级 5 上册

八年级 5 下册

69 地理 地理填充图册  

七年级 3.75 上册

中南出版传媒集团股份有限公司
湖南教育出版社分公司

商务印书馆、星球
地图出版社
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69 地理 地理填充图册  
七年级 3.75 下册

中南出版传媒集团股份有限公司
湖南教育出版社分公司

商务印书馆、星球
地图出版社

八年级 3.75 上册

八年级 3.75 下册

70 地理 地理填充图册

七年级 3.25 上册

湖南地图出版社有限责任公司
商务印书馆、星球

地图出版社

七年级 3.25 下册

八年级 3.25 上册

八年级 3.25 下册

71 地理 新课标初中地理同步导学

七年级 6 上册

中南出版传媒集团股份有限公司
湖南教育出版社分公司

湖南教育出版社

七年级 6 下册

八年级 6 上册

八年级 6 下册

72 地理 同步伴你学

七年级 6 上册

湖南少年儿童出版社有限责任公
司

湖南教育出版社

七年级 6 下册

八年级 6 上册

八年级 6 下册

73 地理 助学指南

七年级 6 上册

湖南地图出版社有限责任公司 湖南教育出版社

七年级 6 下册

八年级 6 上册

八年级 6 下册

74 地理 地理填充图册  

七年级 5 上册

星球地图出版社 湖南教育出版社

七年级 5 下册

八年级 5 上册

八年级 5 下册

75 地理 地理填充图册  

七年级 5 上册

中南出版传媒集团股份有限公司
湖南教育出版社分公司

湖南教育出版社

七年级 5 下册

八年级 5 上册

八年级 5 下册

76 地理 地理填充图册  

七年级 5 上册

湖南地图出版社有限责任公司 湖南教育出版社

七年级 5 下册

八年级 5 上册

八年级 5 下册

序号 学科 教辅材料名称 适用年级 正文印张数 册次 出版单位 配套教材版本

77 物理 学习指要

八年级 6 上册

重庆出版社 人民教育出版社八年级 6 下册

九年级 10 全一册
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78 物理 同步解析与测评

八年级 6 上册

人民教育出版社有限公司 人民教育出版社八年级 6 下册

九年级 10 全一册

79 物理 同步轻松练习

八年级 6 上册

西南大学出版社有限公司 人民教育出版社八年级 6 下册

九年级 10 全一册

80 物理 实验报告册

八年级 5 上下册

重庆出版社 人民教育出版社

八年级 5 上下册

九年级 5 上下册

九年级 5 上下册

81 物理 探究实践报告册

八年级 4 上册

人民教育出版社有限公司 人民教育出版社八年级 3.5 下册

九年级 5 全一册

82 物理 素养领航实验探究报告册

八年级 5 上册

西南大学出版社有限公司 人民教育出版社八年级 5 下册

九年级 5 全一册

83 物理 新编基础训练

八年级 10 全一册

黄山书社
上海科学技术出版

社
九年级 10 全一册

84 物理 同步练习

八年级 10 全一册

河南大学出版社有限责任公司
上海科学技术出版

社
九年级 10 全一册

85 物理 新课程初中物理同步训练

八年级 10 全一册

上海科学技术出版社有限公司
上海科学技术出版

社
九年级 10 全一册

86 物理 实验手册

八年级 5 全一册

上海科学技术出版社有限公司
上海科学技术出版

社
九年级 5 全一册

87 物理 实验探究报告册  
八年级 5 全一册

河南大学出版社有限责任公司
上海科学技术出版

社
九年级 5 全一册

88 物理 实验探究报告册

八年级 5 全一册

黄山书社
上海科学技术出版

社
九年级 5 全一册

序号 学科 教辅材料名称 适用年级 正文印张数 册次 出版单位 配套教材版本

89 化学 同步轻松练习 九年级
6 上册

西南大学出版社有限公司 人民教育出版社

6 下册

90 化学 学习指要 九年级
6 上册

重庆出版社 人民教育出版社

6 下册

91 化学 同步解析与测评 九年级
6 上册

人民教育出版社有限公司 人民教育出版社

6 下册
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92 化学 实验报告册  九年级
5 上册

重庆出版社 人民教育出版社

5 下册

93 化学 素养领航实验探究报告册 九年级
5 上册

西南大学出版社有限公司 人民教育出版社

5 下册

94 化学 探究实践报告册 九年级
4 上册

人民教育出版社有限公司 人民教育出版社

3.75 下册

序号 学科 教辅材料名称 适用年级 正文印张数 册次 出版单位 配套教材版本

95 生物学 同步解析与测评

七年级 6 上册

人民教育出版社有限公司 人民教育出版社

七年级 6 下册

八年级 6 上册

八年级 6 下册

96 生物学 学习指要  

七年级 6 上册

重庆出版社 人民教育出版社

七年级 6 下册

八年级 6 上册

八年级 6 下册

97 生物学 同步轻松练习

七年级 6 上册

西南大学出版社有限公司 人民教育出版社

七年级 6 下册

八年级 6 上册

八年级 6 下册

98 生物学 实验报告册

七年级 5 上册

重庆出版社 人民教育出版社

七年级 5 下册

八年级 5 上册

八年级 5 下册

99 生物学 探究实践报告册

七年级 3.75 上册

人民教育出版社有限公司 人民教育出版社

七年级 3.75 下册

八年级 4 上册

八年级 2.25 下册

100 生物学 素养领航实验探究报告册

七年级 5 上册

西南大学出版社有限公司 人民教育出版社

七年级 5 下册

八年级 5 上册

八年级 5 下册

101 生物学 新编基础训练

七年级 6 上册

安徽教育出版社
北京师范大学出版

社

七年级 6 下册

八年级 6 上册

八年级 6 下册
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102 生物学 伴你学

七年级 6 上册

北京师范大学出版社 （集团）有
限公司

北京师范大学出版
社

七年级 6 下册

八年级 6 上册

八年级 6 下册

104 生物学 初中实验报告

七年级 4.5 上册

安徽教育出版社
北京师范大学出版

社

七年级 4 下册

八年级 4 上册

八年级 3.5 下册

105 生物学 活动手册

七年级 4.5 上册

北京师范大学出版社 （集团）有
限公司

北京师范大学出版
社

七年级 4 下册

八年级 4.5 上册

八年级 4 下册

107 生物学 新教材同步练

七年级 6 上册

河北少年儿童出版社
河北少年儿童出版

社

七年级 6 下册

八年级 5.5 上册

八年级 6 下册

108 生物学 题优·练与测

七年级 9 全一册

河北大学出版社有限责任公司
河北少年儿童出版

社
八年级 9 全一册

109 生物学 新教材同步练

七年级 6 上册

河北美术出版社有限责任公司
河北少年儿童出版

社

七年级 6 下册

八年级 6 上册

八年级 6 下册

三、高中同步练习类（排序不分先后）

序号 学科 教辅材料名称 适用年级 印张数 册次 出版单位 配套教材版本

110 思想政治 高中新课程导学

高一至高三
年级 10.5 必修1

重庆出版社 人民教育出版社

高一至高三
年级 8.5 必修2

高一至高三
年级 15 必修3

高一至高三
年级 16.5 必修4

高一至高三
年级 15.5 选必修1

高一至高三
年级 13.5 选必修2

高一至高三
年级 16 选必修3

111 思想政治 同步解析与测评课时练

高一至高三
年级 10.5 必修1

人民教育出版社有限公司 人民教育出版社

高一至高三
年级 8.5 必修2
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111 思想政治 同步解析与测评课时练

高一至高三
年级 15 必修3

人民教育出版社有限公司 人民教育出版社
高一至高三

年级 16.5 必修4

高一至高三
年级 15.5 选必修1

高一至高三
年级 13.5 选必修2

高一至高三
年级 16 选必修3

112 思想政治 优化学案

高一至高三
年级 10.5 必修1

西南大学出版社 人民教育出版社

高一至高三
年级 8.5 必修2

高一至高三
年级 15 必修3

高一至高三
年级 16.5 必修4

高一至高三
年级 15.5 选必修1

高一至高三
年级 13.5 选必修2

高一至高三
年级 16 选必修3

序号 学科 教辅材料名称 适用年级 正文印张数 册次 出版单位 配套教材版本

113 语文 高中新课程导学

高一至高三
年级 19 必修上册

重庆出版社 人民教育出版社

高一至高三
年级 20.5 必修下册

高一至高三
年级 14 选必修上册

高一至高三
年级 17 选必修中册

高一至高三
年级 15.5 选必修下册

114 语文 同步解析与测评课时练

高一至高三
年级 19 必修上册

人民教育出版社有限公司 人民教育出版社

高一至高三
年级 20.5 必修下册

高一至高三
年级 14 选必修上册

高一至高三
年级 17 选必修中册

高一至高三
年级 15.5 选必修下册

115 语文 课堂精练

高一至高三
年级 19 必修上册

北京师范大学出版社 （集团）有
限公司

人民教育出版社

高一至高三
年级 20.5 必修下册

高一至高三
年级 14 选择性必修上册

高一至高三
年级 17 选择性必修中册

高一至高三
年级 15.5 选择性必修下册

116 语文 优化学案

高一至高三
年级 19 必修上册

西南大学出版社 人民教育出版社

高一至高三
年级 20.5 必修下册

高一至高三
年级 14 选择性必修上册

高一至高三
年级 17 选择性必修中册

高一至高三
年级 15.5 选择性必修下册

序号 学科 教辅材料名称 适用年级 正文印张数 册次 出版单位 配套教材版本

117 历史 同步练习册  

高一至高三
年级 17 必修上册

湖南岳麓书社有限责任公司 人民教育出版社
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117 历史 同步练习册  

高一至高三
年级 17 必修下册

湖南岳麓书社有限责任公司 人民教育出版社
高一至高三

年级 14.5 选择性必修1

高一至高三
年级 12.5 选择性必修2

高一至高三
年级 12.5 选择性必修3

118 历史 高中新课程导学

高一至高三
年级 20 必修上册

重庆出版社 人民教育出版社

高一至高三
年级 20 必修下册

高一至高三
年级 14.5 选必修1

高一至高三
年级 12.5 选必修2

高一至高三
年级 12.5 选必修3

119 历史 同步讲练测

高一至高三
年级 20 必修（上）

人民出版社 人民教育出版社

高一至高三
年级 20 必修（下）

高一至高三
年级 14.5 选择性必修1

高一至高三
年级 12.5 选择性必修2

高一至高三
年级 12 选择性必修3

120 历史 优化学案

高一至高三
年级 20 必修（上）

西南大学出版社 人民教育出版社

高一至高三
年级 20 必修（下）

高一至高三
年级 14.5 选择性必修1

高一至高三
年级 12.5 选择性必修2

高一至高三
年级 12.5 选择性必修3

121 历史 同步解析与测评课时练

高一至高三
年级 20 必修（上）

人民教育出版社有限公司 人民教育出版社

高一至高三
年级 20 必修（下）

高一至高三
年级 14.5 选择性必修1

高一至高三
年级 12.5 选择性必修2

高一至高三
年级 12.5 选择性必修3

122 历史 填充图册

高一至高三
年级 5 必修上

地质出版社有限公司
西南大学出版社有限公司

人民教育出版社

高一至高三
年级 5 必修下

高一至高三
年级 5 选择性必修1

高一至高三
年级 5 选择性必修2

高一至高三
年级 5 选择性必修3

123 历史 填充图册  

高一至高三
年级 5 必修上

星球地图出版社 人民教育出版社

高一至高三
年级 5 必修下

高一至高三
年级 5 选择性必修1

高一至高三
年级 5 选择性必修2

高一至高三
年级 5 选择性必修3

124 历史 填充图册  

高一至高三
年级 5 必修上

人民出版社 人民教育出版社
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124 历史 填充图册  

高一至高三
年级 5 必修下

人民出版社 人民教育出版社
高一至高三

年级 3 选择性必修1

高一至高三
年级 3 选择性必修2

高一至高三
年级 3.5 选择性必修3

125 历史 填充图册

高一至高三
年级 5 必修上册

中国地图出版社 人民教育出版社

高一至高三
年级 5 必修下册

高一至高三
年级 5 选择性必修1

高一至高三
年级 5 选择性必修2

高一至高三
年级 5 选择性必修3

序号 学科 教辅材料名称 适用年级 正文印张数 册次 出版单位 配套教材版本

126 数学 高中新课程导学

高中一至三
年级 22 必修第一册

重庆出版社
人民教育出版社

（A版）

高中一至三
年级 22 必修第二册

高中一至三
年级 19 选必修第一册

高中一至三
年级 14 选必修第二册

高中一至三
年级 19 选必修第三册

127 数学 优化学案

高中一至三
年级 20 必修　第一册

西南大学出版社有限公司
人民教育出版社

（A版）

高中一至三
年级 21.5 必修　第二册

高中一至三
年级 19 选择性必修　第一册

高中一至三
年级 14 选择性必修　第二册

高中一至三
年级 19 选择性必修　第三册

128 数学 同步解析与测评

高中一至三
年级 22 必修　第一册

人民教育出版社有限公司
人民教育出版社

（A版）

高中一至三
年级 22 必修　第二册

高中一至三
年级 19 选择性必修　第一册

高中一至三
年级 14 选择性必修　第二册

高中一至三
年级 19 选择性必修　第三册

129 数学 高中同步作业

高中一至三
年级 22 必修第一册

安徽教育出版社
北京师范大学出版

社

高中一至三
年级 22 必修第二册

高中一至三
年级 22 选择性必修第一册

高中一至三
年级 14 选择性必修第二册

130 数学 课内课外直通车  

高中一至三
年级 22 必修第一册

北京师范大学出版社 （集团）有
限公司

北京师范大学出版
社

高中一至三
年级 22 必修第二册

高中一至三
年级 22 选择性必修第一册

高中一至三
年级 14 选择性必修第二册

序号 学科 教辅材料名称 适用年级 正文印张数 册次 出版单位 配套教材版本

131 英语 高中新课程导学

高中一至三
年级 17 必修第一册

重庆出版社 人民教育出版社
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131 英语 高中新课程导学

高中一至三
年级 15.5 必修第二册

重庆出版社 人民教育出版社

高中一至三
年级 16 必修第三册

高中一至三
年级 16 选必修第一册

高中一至三
年级 16.5 选必修第二册

高中一至三
年级 16 选必修第三册

高中一至三
年级 16 选必修第四册

133 英语 同步解析与测评课时练   

高中一至三
年级 17 必修第一册

人民教育出版社有限公司 人民教育出版社

高中一至三
年级 15.5 必修第二册

高中一至三
年级 16 必修第三册

高中一至三
年级 16 选必修第一册

高中一至三
年级 16.5 选必修第二册

高中一至三
年级 16 选必修第三册

高中一至三
年级 16 选必修第四册

134 英语 优化学案

高中一至三
年级 17 必修第一册

西南大学出版社 人民教育出版社

高中一至三
年级 15.5 必修第二册

高中一至三
年级 16 必修第三册

高中一至三
年级 16 选必修第一册

高中一至三
年级 16.5 选必修第二册

高中一至三
年级 16 选必修第三册

高中一至三
年级 16 选必修第四册

序号 学科 教辅材料名称 适用年级 正文印张数 册次 出版单位 配套教材版本

135 物理 高中新课程导学

高中一至三
年级 16.5 必修第一册

重庆出版社 人民教育出版社

高中一至三
年级 14 必修第二册

高中一至三
年级 17.5 必修第三册

高中一至三
年级 16 选必修第一册

高中一至三
年级 15 选必修第二册

高中一至三
年级 17.5 选必修第三册

136 物理 同步解析与测评课时练

高中一至三
年级 16.5 必修第一册

人民教育出版社有限公司 人民教育出版社

高中一至三
年级 14 必修第二册

高中一至三
年级 17.5 必修第三册

高中一至三
年级 16 选必修第一册

高中一至三
年级 15 选必修第二册

高中一至三
年级 17.5 选必修第三册

137 物理 优化学案

高中一至三
年级 16.5 必修第一册

西南大学出版社 人民教育出版社

高中一至三
年级 14 必修第二册
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137 物理 优化学案

高中一至三
年级 17.5 必修第三册

西南大学出版社 人民教育出版社
高中一至三

年级 16 选必修第一册

高中一至三
年级 15 选必修第二册

高中一至三
年级 17.5 选必修第三册

138 物理 高中物理实验报告册

高中一至三
年级 4 必修第一册

重庆出版社 人民教育出版社

高中一至三
年级 4 必修第二册

高中一至三
年级 4 必修第三册

高中一至三
年级 4 选必修第一册

高中一至三
年级 4 选必修第二册

高中一至三
年级 4 选必修第三册

139 物理 探究活动报告册

高中一至三
年级 3.25 必修第一册

人民教育出版社有限公司 人民教育出版社

高中一至三
年级 3 必修第二册

高中一至三
年级 3.25 必修第三册

高中一至三
年级 3 选必修第一册

高中一至三
年级 3 选必修第二册

高中一至三
年级 2.5 选必修第三册

140 物理 素养领航实验探究报告册
高中一至三

年级

5 必修第一册

西南大学出版社 人民教育出版社

5 必修第二册

5 必修第三册

5 选择性必修第一册

5 选择性必修第二册

5 选择性必修第三册

序号 学科 教辅材料名称 适用年级 正文印张数 册次 出版单位 配套教材版本

141 地理 高中新课程导学  

高中一至三
年级 16.5 必修第一册

重庆出版社 人民教育出版社

高中一至三
年级 16.5 必修第二册

高中一至三
年级 13 选必修1

高中一至三
年级 12.5 选必修2

高中一至三
年级 15.5 选必修3

142 地理 优化学案

高中一至三
年级 16.5 必修第一册

西南大学出版社 人民教育出版社

高中一至三
年级 16.5 必修第二册

高中一至三
年级 13 选必修1

高中一至三
年级 12.5 选必修2

高中一至三
年级 15.5 选必修3

143 地理 同步解析与测评课时练

高中一至三
年级 16.5 必修第一册

人民教育出版社有限公司 人民教育出版社

高中一至三
年级 16.5 必修第二册
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143 地理 同步解析与测评课时练
高中一至三

年级 13 选必修1 人民教育出版社有限公司 人民教育出版社

高中一至三
年级 12.5 选必修2

高中一至三
年级 15.5 选必修3

144 地理 填充图册

高中一至三
年级 5 必修第一册

中国地图出版社 人民教育出版社

高中一至三
年级 5 必修第二册

高中一至三
年级 5 选择性必修1

高中一至三
年级 5 选择性必修2

高中一至三
年级 5 选择性必修3

145 地理 填充图册

高中一至三
年级 5 必修第一册

星球地图出版社 人民教育出版社

高中一至三
年级 5 必修第二册

高中一至三
年级 5 选择性必修1

高中一至三
年级 5 选择性必修2

高中一至三
年级 5 选择性必修3

146 地理 填充图册  

高中一至三
年级 5 必修第一册

地质出版社有限公司
西南大学出版社有限公司

人民教育出版社

高中一至三
年级 5 必修第二册

高中一至三
年级 5 选择性必修1

高中一至三
年级 5 选择性必修2

高中一至三
年级 5 选择性必修3

147 地理 同步练习册

高中一至三
年级 13 必修第一册

教育科学出版社有限公司 湖南教育出版社

高中一至三
年级 13 必修第二册

高中一至三
年级 12 选择性必修1

高中一至三
年级 12 选择性必修2

高中一至三
年级 12 选择性必修3

148 地理 课堂导学案

高中一至三
年级 16 必修第一册

中南出版传媒集团股份有限公司
湖南教育出版社分公司

湖南教育出版社

高中一至三
年级 16 必修第二册

高中一至三
年级 16 选择性必修1

高中一至三
年级 16 选择性必修2

高中一至三
年级 16 选择性必修3

149 地理 学生训练手册

高中一至三
年级 8 必修第一册

湖南地图出版社有限责任公司 湖南教育出版社

高中一至三
年级 8 必修第二册

高中一至三
年级 8 选择性必修1

高中一至三
年级 8 选择性必修2

高中一至三
年级 8 选择性必修3

150 地理 填充图册

高中一至三
年级 6 必修第一册

中南出版传媒集团股份有限公司
湖南教育出版社分公司

湖南教育出版社

高中一至三
年级 6 必修第二册
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150 地理 填充图册
高中一至三

年级 6 选择性必修1
中南出版传媒集团股份有限公司

湖南教育出版社分公司
湖南教育出版社

高中一至三
年级 6 选择性必修2

高中一至三
年级 6 选择性必修3

151 地理 填充图册

高中一至三
年级 5 必修第一册

湖南地图出版社有限责任公司 湖南教育出版社

高中一至三
年级 5 必修第二册

高中一至三
年级 5 选择性必修1

高中一至三
年级 5 选择性必修2

高中一至三
年级 5 选择性必修3

152 地理 填充图册

高中一至三
年级 5 必修第一册

星球地图出版社 湖南教育出版社

高中一至三
年级 5 必修第二册

高中一至三
年级 5 选择性必修1

高中一至三
年级 5 选择性必修2

高中一至三
年级 5 选择性必修3

153 地理 高效同步练测

高中一至三
年级 13 必修第一册

商务印书馆有限公司 中国地图出版社

高中一至三
年级 13 必修第二册

高中一至三
年级 13 选择性必修1

高中一至三
年级 12 选择性必修2

高中一至三
年级 11.5 选择性必修3

154 地理 高中同步测控优化设计  

高中一至三
年级 17 必修第一册

中国地图出版社 中国地图出版社

高中一至三
年级 17 必修第二册

高中一至三
年级 17 选择性必修1

高中一至三
年级 15 选择性必修2

高中一至三
年级 15 选择性必修3

155 地理 高效同步测练

高中一至三
年级 15.5 必修第一册

中华地图学社有限公司 中国地图出版社

高中一至三
年级 16.25 必修第二册

高中一至三
年级 16 选择性必修1

高中一至三
年级 15 选择性必修2

高中一至三
年级 15 选择性必修3

156 地理 填充图册

高中一至三
年级 4.5 必修第一册

测绘出版社有限公司 中国地图出版社

高中一至三
年级 4.5 必修第二册

高中一至三
年级 4.5 选择性必修1

高中一至三
年级 4.5 选择性必修2

高中一至三
年级 4.5 选择性必修3

157 地理 填充图册  

高中一至三
年级 3 必修第一册

中华地图学社有限公司 中国地图出版社

高中一至三
年级 3 必修第二册
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157 地理 填充图册  
高中一至三

年级 3 选择性必修1 中华地图学社有限公司 中国地图出版社

高中一至三
年级 3 选择性必修2

高中一至三
年级 3 选择性必修3

158 地理 填充图册

高中一至三
年级 5 必修第一册

中国地图出版社 中国地图出版社

高中一至三
年级 5 必修第二册

高中一至三
年级 5 选择性必修1

高中一至三
年级 5 选择性必修2

高中一至三
年级 5 选择性必修3

序号 学科 教辅材料名称 适用年级 正文印张数 册次 出版单位 配套教材版本

159 化学 高中新课程导学

高中一至三
年级 17 必修第一册

重庆出版社 人民教育出版社

高中一至三
年级 14 必修第二册

高中一至三
年级 20 选择性必修1

高中一至三
年级 17 选择性必修2

高中一至三
年级 17 选择性必修3

160 化学 优化学案

高中一至三
年级 17 必修第一册

西南大学出版社有限公司 人民教育出版社

高中一至三
年级 17 必修第二册

高中一至三
年级 17 选择性必修1

高中一至三
年级 14 选择性必修2

高中一至三
年级 20 选择性必修3

161 化学 同步解析与测评  课时练  

高中一至三
年级 17 必修第一册

人民教育出版社有限公司 人民教育出版社

高中一至三
年级 17 必修第二册

高中一至三
年级 17 选择性必修1

高中一至三
年级 14 选择性必修2

高中一至三
年级 20 选择性必修3

162 化学 高中化学实验报告册

高中一至三
年级 4 必修第一册

重庆出版社 人民教育出版社

高中一至三
年级 4 必修第二册

高中一至三
年级 4 选择性必修1

高中一至三
年级 4 选择性必修2

高中一至三
年级 4 选择性必修3

163 化学
实验与探究报告册  

 （双色版）

高中一至三
年级 3.25 必修第一册

人民教育出版社有限公司 人民教育出版社

高中一至三
年级 4.25 必修第二册

高中一至三
年级 2.5 选择性必修1

高中一至三
年级 2.25 选择性必修2

高中一至三
年级 3.25 选择性必修3

164 化学 素养领航实验探究报告册

高中一至三
年级 5 必修第一册

西南大学出版社有限公司 人民教育出版社
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164 化学 素养领航实验探究报告册

高中一至三
年级 5 必修第二册

西南大学出版社有限公司 人民教育出版社
高中一至三

年级 5 选择性必修1

高中一至三
年级 5 选择性必修2

高中一至三
年级 5 选择性必修3

序号 学科 教辅材料名称 适用年级 正文印张数 册次 出版单位 配套教材版本

165 生物学 高中新课程导学

高中一至三
年级 18 必修第一册

重庆出版社 人民教育出版社

高中一至三
年级 17 必修第二册

高中一至三
年级 15 选择性必修1

高中一至三
年级 15.5 选择性必修2

高中一至三
年级 16 选择性必修3

166 生物学 同步解析与测评课时练  

高中一至三
年级 18 必修第一册

人民教育出版社有限公司 人民教育出版社

高中一至三
年级 17 必修第二册

高中一至三
年级 15 选择性必修1

高中一至三
年级 15.5 选择性必修2

高中一至三
年级 16 选择性必修3

167 生物学 优化学案

高中一至三
年级 18 必修第一册

西南大学出版社 人民教育出版社

高中一至三
年级 17 必修第二册

高中一至三
年级 15 选择性必修1

高中一至三
年级 15.5 选择性必修2

高中一至三
年级 16 选择性必修3

168 生物学 高中生物实验报告册

高中一至三
年级 4 必修第一册

重庆出版社 人民教育出版社

高中一至三
年级 4 必修第二册

高中一至三
年级 4 选择性必修1

高中一至三
年级 4 选择性必修2

高中一至三
年级 4 选择性必修3

169 生物学 探究活动报告册

高中一至三
年级 3.25 必修第一册

人民教育出版社有限公司 人民教育出版社

高中一至三
年级 3 必修第二册

高中一至三
年级 2.25 选择性必修1

高中一至三
年级 3 选择性必修2

高中一至三
年级 3 选择性必修3

170 生物学 素养领航实验探究报告册

高中一至三
年级 5 必修第一册

西南大学出版社 人民教育出版社

高中一至三
年级 5 必修第二册

高中一至三
年级 5 选择性必修1

高中一至三
年级 5 选择性必修2

高中一至三
年级 5 选择性必修3
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171 生物学 课堂精练

高中一至三
年级 10.5 必修1

北京师范大学出版社 （集团）有
限公司

北京师范大学出版
社

高中一至三
年级 10 必修2

高中一至三
年级 9 选择性必修1

高中一至三
年级 10 选择性必修2

高中一至三
年级 8.5 选择性必修3

172 生物学 高中同步作业

高中一至三
年级 17.5 必修1

安徽教育出版社
北京师范大学出版

社

高中一至三
年级 18.5 必修2

高中一至三
年级 15.5 选择性必修1

高中一至三
年级 16.5 选择性必修2

高中一至三
年级 15.5 选择性必修3
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